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Prefacio

El objetivo de este cuaderno y de la pedagogia Montessori es ayudar a tu hijo en su aprendizaje
y su descubrimiento de las ciencias a la vez que le permites aprender y experimentar por si
mismo. A través de diversas actividades, que requieren la utilizacion de herramientas adapta-
das a sus necesidades, tu hijo descubrira el método cientifico y los grandes mecanismos de los
seres Vivos.

Antes de que os lancéis a la aventura, aqui tienes algunos consejos que os permitiran utilizar el
material de acuerdo con los principios fundamentales de la pedagogia Montessori:

e La experimentacion sensorial: para completar los experimentos incluidos en el libro, ofrécele
a tu hijo una experimentacion sensorial completa, acompafiando cada actividad con objetos
de la vida cotidiana, como hojas de arbol, pequefias figuras, agua, tierra, hielo, etc. Aprender
estimulando el conjunto de los sentidos es una parte esencial de la pedagogia Montessori. El
nino necesita completar y enriquecer su referencia sensorial.

e La autonomia: uno de los grandes pilares de |la pedagogia Montessori es animar al nifio a
hacer las cosas por si solo. El nifio viene al mundo con una capacidad de autonomia innata
y con ganas de experimentar. La tarea del adulto es acompanarlo y ofrecerle oportunidades
para descubrir teniendo en cuenta su curiosidad.

e La autocorreccion: el nifo no debe esperar que los adultos aprueben sus respuestas, sino
que debe poder autocorregirse. Para ello, encontraras numerosas actividades que dan pie a
la autocorreccion.

e La manipulacion y la repeticiéon: manipulando y repitiendo las cosas tantas veces como sea
necesario, tu hijo puede saciar su afan de aprender. Poco a poco, y a base de repeticiones
espaciadas, la informacion se dirige hacia su memoria a largo plazo y queda grabada en ella.
Y asi, jese concepto se aprende para siempre!
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i ;Lo sabias?
El sistema solar esta constituido por planetas (Mercurio, Venus, la Tierra, Marte, Jupiter,
Saturno, Urano y Neptuno), cometas y meteoritos que giran alrededor del Sol. La Tierra
da la vuelta al Sol en 365 dias: es lo que dura un aio.




. Decora las bolas de espuma de poliestireno

con pintura. Utilizards la mds grande para hacer
el Sol, las dos medianas para Saturno y Jipiter,
y las pequefias, para Neptuno, Marte, Venus,
Urano, Mercurio y la Tierra.

. Pidele a un adulto que forme 8 circulos de tamafios
diferentes con el alambre y luego haz un agujero
en cada bola con una aguja.

. Toma el circulo mds pequefio y ensarta
Mercurio en él. Aplica una gotita de
pegamento para cerrar el circulo.
Luego coge un circulo mds grande

y ensarta Venus. Repite la operacion
con la Tierra, Marte, Jupiter, Saturno,
Urano y Neptuno. Respeta el orden.

El material:

- 9 bolas de espuma de
poliestireno: 1 grande,
2 medianas y 6 pequenas

- pintura

- alambre

- hilo de pescar

- una pistola de pegamento
- una aguja

- una chincheta

_______________________________

. Corta unos 50 centimetros de hilo | ‘
de pescar. Pasa el hilo a través del ‘ -

Sol y haz un nudo acompafiado de una
gotita de pegamento para fijar la bola

alrededor de cada circulo, empezando
por el mds pequefio, para formar
tu propio sistema solar.

en un extremo del hilo. C G
. Con el hilo restante, haz un nudo ‘
"
-

. iTu sistema ya esta listo! Cuélgalo
con una chincheta.
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El material:

- plastilina (marrén, a ser
posible)

- lavavajillas
- colorante alimentario rojo

1. Prepara la base del volcan con plastilina.
Deja un agujero en medio para el crdter.

2. Vierte unas gotas de lavavajillas
y de colorante alimentario rojo en el crdter. )
Afnade el bicarbonato sédico. sédico

-1/ vaso de vinagre blanco

-

3. Vierte el vinagre blanco... iy admira la erupcién! .

Trusco:

Puedes sustituir la plastilina
por arcilla, tierra o una maqueta
de papel maché.

_______________________________________________________________________________________________________

iLo sabias?

Entre la Tierra que ardia y el espacio que estaba helado se creé una enorme nube de gas, que dio
origen al aguay al aire. Fue asi como, durante varios millones de afos, llovié sobre la Tierra.

En contacto con el agua, la Tierra se enfrid, los volcanes se apagaron y el planeta quedé cubierto
por los océanos. Entonces la Tierra estaba lista para albergar, mil millones de afos mas tarde,

a los primeros seres vivos: las bacterias.

.......................................................................................................

_________________________________

_________________________________

-

- 3 cucharadas de bicarbonato

-

-

-
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' ;Lo sabias?
. Enla época en que habia un Unico continente, Pangea estaba rodeada por un solo océano:
' Panthalassa.

_________________________________________________________________________________________________
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Para hacerlo con tu hijo:
La constelacion mas facil de identificar es la Osa Mayor, ya que

se asemeja a un carro. Anima, pues, a tu hijo a que la busque
una noche estrellada.




............................................

*
Osa Mayor
* *
* oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
............................... /\ *
*
* * .
N Escorpio
* ccccccccccccccccccccccccccccccc * *
* * %
*
*
*
*
*
Flecha
*
*
*
N R N Casiopea
* X e
. . . N
Corona Boreal *
*

16



evecsccsscs,

*
*

oe%0cecccsccsccccscsens,

rion

. o
®ecsccccsces®

®ecesessesescescscssese

*
*

ira

RETLEELELEIE

®esesscseccsscsccsse®

»

o ecececcccecccseccce,
.

.
®ecsccccsces®

R TN
. .

esssccssece,

Osa Menor

®ececcscccse®

. o
%ecsececscsesesecssscscscsecscscscscse s’

et cecccsecccsecscsscccsscns

eeecccscses

Delfin

.
®ecececsecscsecscscsscscscscsee®

.

Leseccccccce,

®ececcsccsee

R TR T )

isne

®ecsccccsces®

. o
®essescsseseccscscocccee®

17



%m@wm%&bww&bdg%&m
a,@imdadsbwﬂ’umw@qbem

Luna nueva

__________________________________________________________________________

¢ Lo sabias?

La Luna siempre esta iluminada por el Sol por un lado; por tanto,
esta oscura por el otro lado. Desde la Tierra se pueden observar
las diferentes fases de la Luna.

————————————~
N

__________________________________________________________________________
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Cuarto menguante

Cuarto creciente

e

¢ Lo sabias?

Un eclipse de Luna es un fenémeno natural
poco frecuente que se produce en luna
llena, cuando la Tierra, el Sol y la Luna estan
alineados.
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